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Agenda 

Nascholingen voor iedereen 
 
 

Anatomisch Lab: Romp en Rug 

Op zaterdag 23 januari wordt er in het Erasmus MC Rotterdam weer een 

snijzaalcollege georganiseerd. Aan bod komen de romp en de rug. Hier zie je niet 

alleen de anatomie. Je mag aanraken, bewegen, zelf op onderzoek en natuurlijk legt 

John Verwijs op zijn eigen humoristische wijze uit hoe al de spieren in dit gebied 

samenwerken en hun invloed uitoefenen op andere regio’s van het lichaam. De 

verbindende factor (bindweefsel dus) is de fascie. Karel is ook aanwezig om te 

ondersteunen in de uitleg hoe het werken op bijvoorbeeld schouders het bekken 

beïnvloed. Wist je dat de moves 9-10 (3a-4a) van blz 2 het sacrum beïnvloeden en 

move 2 van de borstprocedure rechtsreeks op de schuine buikspieren werkt? Met het 

kennen en begrijpen van de fascie komen we steeds dichter bij de verklaring hoe de 

Bowen Techniek werkt. 

Deze workshop is een must voor iedere lichaamswerker. Nog niet gedaan? Je kunt 

nog inschrijven. 23 januari 2010, 10.00-14.00 uur, Erasmus MC Rotterdam, 

inschrijven via BowNed, kosten € 80,00 incl certificaat. 

 

Praktijkvoering 

Op 6 februari en 13 maart verzorgt Marja van der Ende van Elements Training weer 

de workshops Start je eigen praktijk en Markering en PR. Er wordt wel eens gevraagd 

“leer ik dan dat ik BTW moet betalen en moet inschrijven bij Kamer van Koophandel?” 

Ook dat wordt inderdaad nog een keer aangereikt. Maar daar heeft Marja geen hele 

dag voor nodig. Ze begeleidt je om zelf te ontdekken wat er allemaal nodig is om 

JOUW praktijk op JOUW manier op te zetten en vorm te geven. Tijdens de tweede 

dag wordt je wegwijs gemaakt in marketing en PR. Onmisbaar bij het zorgen dat je 

klanten krijgt EN binnenhoudt. Met haar achtergrond in de marketing en al jaren haar 

eigen praktijk als therapeut weet ze precies wat je tegenkomt als je hiermee aan de 

slag gaat. Niet alleen voor starters. Ook voor mensen die hun bestaande praktijk een 

oppepper willen geven. 6 februari en 13 maart, 09.30-17.00 uur, Amice Barneveld, 

inschrijven via BowNed, kosten € 225,00 incl certificaat. 
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